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SCHEDA RIEPILOGO PROGRAMMAZIONE 30 ORE DI 

ORIENTAMENTO FORMATIVO 
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MODULO ATTIVITÀ SVOLTE  

 NELL’AMBITO DELL’ ORIENTAMENTO FORMATIVO (D.M. 328/2022) 
 
 
Classe: 5^ 
Sezione: A - Liceo delle Scienze Umane    Anno scolastico 2024-2025 
 

Attività didattiche orientative svolte 

 

Discipline 
coinvolte 

Competenze/conoscenze 
Orientative 

Periodo di 
svolgimento 

Numero 
di ore 

(min. 30 
ore) 

Numero 
di alunni 
coinvolti 

Partecipazione al convegno "Tecnologie e 
Informazione. Deontologia ed etica dei media"  
 

- Sc. umane 
- Filosofia 
- Fisica 

- Cultura scientifica e 
consapevolezza etica 
- Competenze filosofiche 
e di pensiero critico 

7 novembre 2024 5  Tutti 

Discussione sul convegno "Tecnologie e 
Informazione. Deontologia ed etica dei media” 

- Sc. umane 
- Filosofia 
- Fisica 

- Cultura scientifica e 
consapevolezza etica 
- Competenze filosofiche 
e di pensiero critico 

8 novembre 2024 1 10 

Visione dello spettacolo teatrale dal titolo 
“Much Ado… The Shakespeare Musical” in 
lingua inglese 

- Inglese - Riflessione su temi e 
valori presenti nelle opere 
letterarie 
. Riflessione su interessi 
culturali e ambiti 
professionali legati al 
teatro, alla 
comunicazione e alla 
creatività 

5 dicembre 2024 3 Tutti 
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Attività con l'esperto FIT progetto " Racchette 
in classe" 
 

- Sc. motorie - Orientamento verso 
carriere in ambito 
educativo e sportivo 

18 dicembre 2024 1  Tutti 

Incontri con il tutor dell’orientamento TUTTE - Conoscere se stessi e le 

proprie attitudini 

- Conoscere i vari corsi di 

laurea universitari 

gennaio – maggio 
2025 

20 Tutti 

Attività di orientamento post-diploma presso 
le facoltà universitarie di Cagliari 

TUTTE -Conoscere  
l’offerta formativa 
dell’Università di Cagliari  

24 febbraio 2025 4 10 

Viaggio d’Istruzione di Fine Corso a Budapest  
 

-St. dell’arte 
- Storia 
- Inglese 
- Italiano 

- Sviluppo delle soft-skills 
(consapevolezza 
interculturale e storica, 
relazioni interpersonali) 

5-9 aprile 2025 20 7 

TOTALE     54*  

*si precisa che poiché non tutti gli studenti della classe 
hanno partecipato alle attività proposte, le 30 ore previste 
per l’orientamento sono state completate individualmente 
attraverso percorsi personalizzati, svolti con il supporto del 
docente tutor dell’orientamento. 

 

 

   

 

 


