
 

Circ. n. 12 
Quartu Sant’Elena, 13/09/2023                                                   Alle studentesse, agli studenti e alle famiglie  

Al personale DOCENTE e ATA 
Al DSGA 

Al sito web 

 

Oggetto: INDICAZIONI per i casi COVID a.s. 2023-2024. 

Si informano gli studenti, le famiglie e tutto il personale scolastico che con il Decreto Legge n. 105 del 
10.08.2023, il Governo ha aggiornato le misure di prevenzione della trasmissione di SARS-CoV-2.  

Di fatto sono state abrogate tutte le misure restrittive relative al COVID. 

Con la circolare n. 25613 del 11.08.2023 (vedi allegato) il Ministero della Salute ha fornito delle indicazioni 
per la prevenzione e la gestione dei casi COVID. Non sono più previste restrizioni ma consigli e 
comportamenti utili a prevenire una possibile nuova diffusione del virus. 

Di seguito una breve sintesi delle nuove indicazioni contenute nella circolare ministeriale: 
 

SOGGETTI risultati POSITIVI al COVID: 

• Se si è positivi al COVID, non c’è più l’obbligo dell’isolamento ed è possibile uscire dal proprio domicilio, 
rispettando le consuete precauzioni igieniche.  

Per tutti i soggetti positivi è comunque consigliato: 

• indossare la mascherina chirurgica o la FFP2, anche se asintomatici, se si entra in contatto con altre 
persone; 

• corretta igiene delle mani  

• evitare ambienti affollati; 

• evitare contatti con soggetti fragili, immunodepressi, donne in stato di gravidanza o persone che 
frequentano abitualmente ospedale e RSA; 

• informare le persone con cui si è entrati in contatto nei giorni prima del test o dell’insorgere dei sintomi; 

• contattare il proprio medico se si è persona fragile o immunodepressa, o se le condizioni peggiorano. 

Se si è positivi con sintomi anche lievi l’indicazione è quella di 

•  rimanere a casa finché non sono terminati i sintomi; 

CONTATTO stretto con soggetti POSITIVI al COVID: 

Non vi sono più regole restrittive per coloro che sono entrati in contatto con persone positive al COVID ma è 
caldamente consigliato di: 

• fare attenzione alla possibile comparsa di sintomi, anche lievi (febbre, tosse, raffreddore, ma di gola, 
stanchezza e spossatezza); 

• in caso di sintomi fare un tampone e evitare il contatto con soggetti a rischio o donne incinta. 

USO DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE  

L’uso di mascherine chirurgiche e/o FPP2 è CONSIGLIABILE, NON obbligatorio.  

La scuola fornisce gratuitamente le mascherine chirurgiche a chi ne fa richiesta. 
 
 
     Il Dirigente Scolastico 
     Prof. Massimo Mocci 

 
 

Documento informatico firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate, il quale sostituisce il documento cartaceo e la firma autografa 
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